
 

 

 

Sich wohlfühlen im Dorf 

im Lebensabschnitt 65+ 
 

 

 

Mit Ihren Antworten helfen Sie persönlich mit, das Leben attraktiv zu gestalten. 
Welche Fragen sind für Sie wichtig, damit Sie die kommenden Jahre in Niederrohrdorf geniessen können? — Wie kann die Gemeinde nach Ihrer 
Meinung zum Wohlfühlen beitragen? — Was kann unsere Generation zum Gemeinwohl  beitragen? 

 

 
Die Auswertung der Antworten erfolgt nach drei Alterskategorien. Bitte kreuzen Sie im nebenstehenden 
Feld Ihre Alterskategorie an. 

Die Fragen sind in Bereiche unterteilt, welche Ihnen die Antworten erleichtern sollen und gezielte 
Massnahmen bei der Umsetzung ermöglichen. 

 
 

 

Gesundheitsförderung 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

wir bewegen meinetwegen deswegen deinetwegen unseretwegen 

<− sehr wichtig nicht wichtig −> 
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Umfrage 



 

 

 

  

       

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

Bereich Verkehr 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 

 
 

Bereich Weiterbildung 
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<− sehr wichtig nicht wichtig −> 
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1 2 3 4 5 

1 2 3 4 5 



 

 

 

 
 

Bereich Älter werden zu Hause / Wohnen im   Alter 
 

  
 

  
 

  
 

  
 

  
 

  
 

 
 

 
 

 
 
 

<− sehr wichtig nicht wichtig −> 

Bewusstmachen, dass bei der Planung die Anliegen für altersgerechtes Wohnen berücksichtigt werden 

Hindernisfreies Bauen im öffentlichen Bereich 

Sicheres Niederrohrdorf mit Spazierwegen, gute Beleuchtung 

Sitzgelegenheiten im Dorf 

Wohnen in einer Seniorenwohngemeinschaft / Alterswohnungen 

Länger zu Hause wohnen 
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Regelmässige Besuche / Vorlesen    

Begleitung bei Einkäufen / Postidienste   

Nachbarschaftshilfe / Hilfe bei kleineren, einfachen Reparaturen   

Mahlzeitendienst  

Begleitung zu Abklärungsgesprächen mit Amtsstellen    

Ausfüllen von Formularen   

Spaziergänge und Begleitung   

Fahrdienste  

Gartenarbeit  

Haushalthilfe  

Begleitung Tagesstrukturen (betreute Stunden für Ältere schaffen)   

Lehren und vermitteln (Senioren Expert) (Begrenzte Einsätze)                                                            

Aufgabenhilfe für Oberstufenschüler in einzelnen Fächern   

Aufgabenhilfe für Lehrlinge   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
Bitte dieses      Blätter    

   
    selber               

      

 
 selber 

 

 sehr     

          



 

 

 

 

Gleichgesinnte vernetzen    

Hobbys anbieten und anderen vermitteln    

Ausstellung von ortsansässigen Hobbykünstlern   

Freizeitorganisatoren (Interessierte bieten in freier Folge Angebote an:)  

Wandern, Velotouren    

Museumsbesuche, Kulturausflüge, Firmenexkursionen    

Wein- und kulinarische Ausflüge (regional oder weiter)   
 
 

 

 
 

 

Homepage der Gemeinde mit eigenem Register 65+ “Seniorenbeirat”   

Informations-Broschüre  

Artikel in der “Bergpost”   

Eigenes Seniorenbulletin (ev. Ergänzung in der “Seniorenpost”   

Aushang im Gemeindehaus-Anschlagkasten    

Anlaufstelle Senioren Gemeindekanzlei    
 

  
 

Wir danken Ihnen sehr herzlich für die Beteiligung an der Umfrage. Den Fragebogen wollen Sie bitte am 
Seniorengipfel vom 17. Juni 2015 abgeben oder bei der Gemeindekanzlei. 

 
Falls Sie bei der Freiwilligenarbeit Ihre Dienste anbieten möchten, kreuzen Sie bitte die entsprechende Position an. 
Gerne nehmen wir mit Ihnen persönlich Kontakt auf. 

 
Name und Vorname: ……………………………………………………………… 
 
Adresse und Telefonnummer: ………………………………………………… 

Ich würde 
auch selber 

gerne 
anbieten 

Kommunikation (Welche Informationskanäle würden Sie nutzen und in welcher Priorität) 

<− sehr wichtig nicht wichtig −> 
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